
E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

NATALI SHUNASHI HERNÁNDEZ TELLES 
LICENCIADA EN ENFERMERÍA

ARAUCOMEX S.A DE C.V

-Realizaba exámenes médicos de ingreso, y periódicos.
-Brindaba consultas médicas de primer nivel y  primeros auxilios.
-Controlaba y manejaba expedientes médicos, medicamentos y material de curación.
-Realizaba pruebas doping.
-Daba seguimiento de enfermedades crónicas e incapacidades.
-Auditorias internas y recorriedos en planta junto con la CSH.

Junio 2023 - Julio 2024

MABE S.A DE C.V

-Daba capacitaciones en temas de seguridad.
-Participe en campañas de salud, de vacunación y ferias de salud.
-Toma de muestras sanguíneas y pruebas COVID.
-Elabore el diagnóstico situacional de salud y elaboración de programas de salud.
-Seguimiento de ST-7 y  ST-2.

Marzo 2022 - Julio 2022

I D I O M A S
inglés: B2

F O R M A C I Ó N  A C A D É M I C A
 UNAM. Facultad de Estudios Superiores Iztacala.
Licenciatura en Enfermeria con Cedula profesional

A P T I T U D E S
Comunicación efectiva, trato cálido, manejo de paquetería office, etica y profesionalismo, proactiva.

Celular: 55 2877 9576
Correo:  shunashyggm@gmail.com 

P E R F I L  P R O F E S I O N A L
Licenciada en enfermería comprometida en la prevencion, promoción y cuidado de la salud del colaborador.

O B J E T I V O
Pertenecer a una institución que fomente el aprendizaje continuo y el desarrollo de habilidades profesionales en el ámbito de
enfermería independiente y asistencial que sea favorable en mi crecimiento profesional.

C U R S O S
-PHTLS

-BLS

-Prevención, combate y extinción de incendios.

-Marco normativo de seguridad y salud en el trabajo.

-Primeros auxilios, entre otros.

Edo. Méx.

Enfermera ocupacional

Enfermera ocupacional

Secretaría de Marina (SEMAR)

Rotación por diferentes servicios de atención al paciente adulto como: toco cirugía,  piso de cirugía general, consulta externa y
medicina interna.
-Actividades de baja complejidad: toma de signos vitales, vendajes, toma de medidas somato métricas, manejo de registros
clínicos.
-Actividades de mediana complejidad: toma de muestras sanguíneas, colocación de catéter venoso periférico, instalación,
mantenimiento y retiro de sondas, preparación y ministración de soluciones parenterales, medicamentos por diferentes vías, etc.

Julio 2024 - Enero 2026

Enfermera general


